REGULAMIN ROZDANIA z okazji Dnia Dziecka

§1. Postanowienia ogolne

Niniejszy regulamin (dalej: ,,Regulamin’) okresla zasady organizacji oraz uczestnictwa w
rozdaniu prowadzonym za posrednictwem serwisu Instagram (dalej: ,,Rozdanie™).
Organizatorem Rozdania jest Uzdrowisko Krynica — Zegiestow S.A., wlasciciel marki
Kryniczanka (dalej: ,,Organizator”).

Rozdanie prowadzone jest na profilu Instagram pod adresem:
https://www.instagram.com/woda.kryniczanka/

Rozdanie nie jest sponsorowane, wspierane, administrowane ani powigzane z serwisem
Instagram. Serwis Instagram jest zwolniony z jakiejkolwiek odpowiedzialnosci wobec
uczestnikow Rozdania.

§2. Uczestnicy

Uczestnikiem Rozdania (dalej: ,,Uczestnik’’) moze by¢ kazda osoba fizyczna posiadajaca
petna zdolnos¢ do czynnosci prawnych lub ograniczong zdolnos¢ do czynnos$ci prawnych za
zgoda przedstawiciela ustawowego, bedaca uzytkownikiem serwisu Instagram.

Uczestnik musi posiada¢ publiczne konto w serwisie Instagram na czas trwania Rozdania oraz
do momentu ogloszenia wynikow.

W Rozdaniu nie moga bra¢ udziatu pracownicy Organizatora oraz podmiotow
wspolpracujacych przy organizacji Rozdania, ani cztonkowie ich najblizszych rodzin.

§3. Czas trwania Rozdania

Rozdanie trwa od dnia 1 maja 2026 r. do dnia 31 maja 2026 r. (do godz. 23:59).
Zgloszenia przestane po uptywie terminu nie b¢dg brane pod uwage.

§4. Zasady uczestnictwa

Warunkiem udziatu w Rozdaniu jest taczne spetnienie nastepujgcych warunkow:
a) zaobserwowanie profilu Organizatora na Instagramie,
b) polubienie posta konkursowego,
¢) zamieszczenie w komentarzu pod postem rymowanki dotyczgcej marki Kryniczanka
(dalej: ,,Praca”).
Kazdy Uczestnik moze doda¢ dowolng liczbe zgloszen, jednak kazda Praca musi by¢
unikalna.
Uczestnictwo w Rozdaniu jest dobrowolne i nieodptatne.



§5. Zasady wyboru zwyciezcy

Sposrod wszystkich zgloszen Organizator powota jury, ktére dokona oceny Prac.
Kryterium wyboru zwyciezcy bedzie kreatywnos$¢, oryginalno$¢ oraz zgodno$¢ z tematyka
Rozdania.

Zwyciezca zostanie autor najciekawszej rymowanki wybranej przez jury.

Wyniki zostang ogloszone na profilu Organizatora w terminie do 7 dni od zakonczenia
Rozdania.

§6. Nagroda

1. Nagroda w Rozdaniu jest:
e zestaw LEGO,
e zestaw gadzetow Kryniczanki,
e zestaw wody mineralnej Kryniczanka.
2. Nagroda zostanie wystana na koszt Organizatora (darmowa wysytka) na adres wskazany
przez zwyci¢zce na terenie Polski.
3. Nagroda nie podlega wymianie na ekwiwalent pienigzny ani na inng nagrodg.

§7. Prawa autorskie i wykorzystanie Prac

Uczestnik o$wiadcza, ze zgtoszona Praca jest jego autorstwa i nie narusza praw osob trzecich,
w tym praw autorskich ani dobr osobistych.

Uczestnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ za ewentualne naruszenia praw osob trzecich.

Z chwilg zgtoszenia udzialu w Rozdaniu Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne
wykorzystanie przez Organizatora zgtoszonej Pracy w celach marketingowych i
promocyjnych, w szczegdlnosci w mediach spotecznosciowych oraz materiatach
promocyjnych, bez ograniczen czasowych i terytorialnych.

§8. Dane osobowe (RODO)

Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Organizator.
Dane osobowe bedg przetwarzane wytacznie w celu:

a) przeprowadzenia Rozdania,
b) wylonienia zwycie¢zcy,

¢) kontaktu ze zwyciezca,



d) wysytki nagrody.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do otrzymania nagrody.
Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich poprawiania, zadania usunigcia lub
ograniczenia przetwarzania.

Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji Rozdania i
obowigzkoéw prawnych Organizatora.

§9. Reklamacje

Reklamacje dotyczace Rozdania mogg by¢ sktadane w formie pisemnej lub elektronicznej do
Organizatora w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia wynikow.
Reklamacje beda rozpatrywane w terminie 14 dni od dnia ich otrzymania.

§10. Postanowienia koncowe

Regulamin jest dostgpny na profilu Organizatora oraz moze zosta¢ udostepniony na zadanie
Uczestnika.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, o ile nie wptynie to na pogorszenie
warunkow uczestnictwa.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg przepisy prawa polskiego.
Udziat w Rozdaniu oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.



1.

10.

11.

Spelniajac obowiazek informacyjny wynikajacy z Art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady, numer 2016/679 (RODO) w zwigzku
z organizacja rozdania z okazji Dnia Dziecka

Administratorem danych osobowych Uczestnikow Rozdania jest: Uzdrowisko Krynica-Zegiestow
SA z siedzibg w Krynicy Zdroju, przy ul. Nowotarskiego 9/4, 33-380 Krynica Zdro;j.
Przetwarzanie danych osobowych odbywac¢ si¢ bedzie na zasadach przewidzianych w
Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne
rozporzadzenie o ochronie danych).
Dane osobowe Uczestnikow Rozdania bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia Rozdania,
rozpatrzenia reklamacji, wylonienia zwyciezcy i1 przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia
nagrody, a takze w celach marketingowych.
Dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a ogdlnego rozporzadzenia o
ochronie danych, tj. na podstawie dobrowolnej zgody uczestnikow oraz art. 6 ust. 1 lit. c RODO
obowiazek prawny (wydania nagrod oraz rozliczen podatkowych (jesli dotyczy)).
Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu w rozdaniu i odebrania
nagrody.
Przetwarzanie danych osobowych Uczestnikoéw obejmowac bedzie nastepujacy zakres danych:
- imi¢ i nazwisko,
- adres e-mail,
- numer telefonu
- adres zamieszkania
Uczestnikom rozdania, ktorzy podaja dane osobowe przystuguje prawo dostgpu do tresci swoich
danych oraz z zastrzezeniem przepiséw prawa przystuguje prawo do:
a) sprostowania danych,
b) ograniczenia przetwarzania danych,
d) przenoszenia danych,
€) wniesienia sprzeciwu,
f) cofniecia zgody w dowolnym momencie.

. Uczestnikom rozdania przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urz¢du Ochrony

Danych Osobowych ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa.

. Uczestnik rozdania zezwala na wykorzystanie jego imienia i nazwiska w celu informowania

(takze w mediach) o wynikach konkursu.

. Organizator oswiadcza, iz dane uczestnikow rozdania nie beda przetwarzane w sposéb

zautomatyzowany i nie bedg poddawane profilowaniu.

Dane mogg by¢ przekazywane dostawcom ustug IT (hosting, e-mail) oraz podmiotom
obstugujacym platforme Facebook/Instagram (Meta Platforms Ireland Ltd.), a takze podmiotom
swiadczgcym ustugi pocztowe/kurierskie w celu wysyiki.

Dane uczestnikow konkursu beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji wyzej
okreslonych celow.



